Ce voyage de 19 jours vous emmenera au splendide
Sri Lanka - pays des ruines intemporelles, des peuples
accueillants, des épices parfumées, des plages sans
bordure, du saphir étincelant et du thé fragrant. Vous
découvrez la premiere capitale portant le méme nom
de I'ancien Royaume d'Anuradhapura, établie autour
de l'arbre de I'éveil du Bouddha. Vous continuez vers le
centre culturel dee tamouls sri-lankais, la ville de Jaffna,
longtemps cachée sous I'ombre de la guerre civile. De
nos jours, le temple de Nallur, dédié a Murugan, dieu
hindou de I'armée divine, se dresse majestueusement
aux visiteurs. A Sigiriya, attendez-vous a avoir le souffle
coupé par le « Rocher du Lion » dominant tout jungle
et forét. Pour une expérience sensationnelle, laissez-
vous envouter par I'aréme de différentes épices dans
un jardin de Matale. Etant La derniére capitale des rois
de Ceylan, Kandy vous attend avec le temple abritant
la dent de Bouddha. Vous emprunterez la route du thé
bordée de plantations a perte vue, et pour atteindre
finalement Nuwara Eliya, situé a une altitude de 2 000
m et d'une belle architecture coloniale britannique.
['aventure se termine par une nuit a la plage dorée de
Beruwala, aux écumes blanches apportées par les
vagues de I'océan.

Jour 1 Montréal »- Colombo
Envol a destination de Colombo avec escale. Repas et
nuit a bord.

Jour 2 Arrivée a Colombo & Negombo (S)
Arrivée a l'aéroport de Colombo. Accueil par le guide
sri-lankais et transfert a Negombo, située au nord de
Colombo, I'un des plus importants ports de la péche
du pays. L'eau peu profonde de réseau de sa lagune
accueille les navires venus de la mer et offre aux
voyageurs du monde entier une magnifique vue de
cette ville d'eau et I'opportunité d'observer la vie des
pécheurs. Installation et souper a I'hotel.
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Jour 3 Negombo (PD/D/S)
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Transfert a Colombo pour découvrir la capitale du Sri
Lanka. Visite du Temple Kelaniya, du musée national et
du Fort de Colombo. Promenade sur la place d'indé-
pedance. Aprés le diner, visite du séchage du poisson,
I'industrie principale de Negombo. Les poissons excé-
dentaires sont séchés et conservés lorsque la péche
est particulierement abondante. Vous joindrez a une
équipe de pécheurs, sortir en mer en caramaran pour
une expédition de la péche. Les pécheurs de Negom-
bo se servent de leurs catamarans style sri-lankais dont
la navigation est haletante. Retour a I'hotel et souper.

Jour 4 Negombo & Marawila & Kurunegala®
Yapahuwa (PD/D/S)

Transfert pour Marawila. En route, visite d'un village de
pécheurs dans une région catholique ou se trouvent
un grand nombre d'églises et de statues. Visite d'une
fabrique traditionnelle de grog et dégustation du vin
de palme. Visite du Temple d'argent, le Ridi Viharaya.
La légende dit que le temple aurait été construit sur
un terrain ou du minerai d'argent a été découvert et
utilisé plus tard dans la construction de la pagode
lamaique de Ruwanweli. Souper et nuit a I'hétel.

Jour 5 Yapahuwa & Arankele ®Yapahuwa
(PD/D/S)

Visite du Monastere d’Arankele, I'un des plus impor-
tants monasteres bouddhistes du monde. Au coeur
de la forét, on y découvre des sentiers, des centres de
méditation, des saunas ainsi que des centres de soins
pour les Bhikshu. Apres le diner au monastere, vous
vivrez une expérience de méditation. Puis, visite de la
forteresse abandonnée de Yapahuwa, la 4¢ capitale du
Sri Lanka. Visite d'un village de poterie, I'une des plus
anciennes et dynamiques industries du Sri Lanka. Le
systeme de castes qui régimentait au Sri Lanka com-
prenait une caste dédiée aux potiers. Vous ferez une
pratique de faconnage du pot en argile.

Jour 6 Yapahuwa & Willpattu & Anuradhapura
(PD/D/S)

Départ au Parc Safari de Wil pattu, le plus grand et I'un
des plus anciens parcs, connu pour ses léopards, ses
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premiere capitale du Sri Lanka, un site du patrimoine
mondial par 'UNESCO. Cette cité sacrée longtemps
envahie par une jungle épaisse, a été découverte par
les explorateurs britanniques au 19¢ siecle, dévoilant
ainsi sa gloire passée. Souper et nuit a I'hotel.

Jour 7 Anuradhapura & Jaffna (PD/D/S)

Visite de la Pagode Ruwanweliseeya, destinée a abriter
le bol a offrandes du Bouddha. Suite a I'achevement
de sa construction vers 140 av. J.-C,, la Pagode accueil-
lit de nombreuses délégations, venant de I'Inde et
d’Alexandrie du Caucase. Route vers I'arbre sacré Bo-
Tree dont la branche droite est I'endroit ou le Bouddha
a recu lillumination. Arrivée a Jaffna, une magnifique
ville dans I'histoire et immensément riche qui remonte
aux anciens royaumes du Sri Lanka. Jaffna abrite prin-
cipalement la population tamoule du pays. Diner de la
spécialité locale. Visite de la Forteresse de Jaffna qui a
été batie par les Portugais. A lintérieur, église de la
Vierge Marie est célebre pour ses miracles. Visite du
temple de Nallur, un monument emblématique des
Hindous du Sri Lanka. Souper et nuit a I'hotel.

Jour 8 Jaffna ® Nagadeepa % Jaffna (PD/D/S)
Le matin, vous ferez I'excursion en bateau pour visiter
le temple de Nagadeepa. Le temple est I'un des lieux
holistiques et visités par Gautam Bouddha au cours de
son séjour au Sri Lanka. Diner a I'hotel. Apres-midi, en
route pour le temple de Kdurugoda. Se trouvant dans
un hameau d'une grande beauté, ce temple est trés
célebre pour ses pagodes tr;s jolies. Les pagodes sont
aussi tres uniques dans la structure. Retour a I'hétel. Le
soir, souper et nuit a I'notel.

Jour 9 Jaffna & Dambulla (PD/D/S)

Transfert vers Dambulla pour visiter le Temple d'Or, un
ensemble de cing sanctuaires. Il contient 153 statues
de Bouddha, faisant partie du patrimoine mondial. Le
monastere rupestre de Dambulla est le plus grand et
le mieux préservé dans le monde. Puis, vivre une expé-
rience de massage Ayurveda pour soulager vos maux.
Ce traitement de la médecine traditionnelle apporte
les bénéfices tels qu'un regain d'énergie, une humeur
égayée et une grande paix intérieure. Retour a I'hotel.
Souper et nuit a I'hotel.
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Jour 10 Dambulla & Sigiriya (PD/D/S)

Excursion pour Sigiriya. Visite de la citadelle de Sigiriya,
considérée comme la huitieme merveille du monde.
Montée sur le Rocher du Lion en traversant sa gueule
‘La Porte du Lion". Au sommet se trouvent l'ancienne
citadelle, ses jardins et un systeme d'irrigation pour
pomper 'eau potable a l'altitude de 350 metres. Visite
d'un village authentique sri-lankais et diner chez un
villageois. Promenade en charrette de boeuf pour un
apercu de la vie traditionnelle et agricole du Sri Lanka.
Excellente occasion de savourer l'air de la campagne,
des aliments bio et de vivre la grande hospitalité des
habitants locaux. Retour a I'hotel.

Jour 11 Dambulla & Matale & Kandy (PD/D/S)
Transfert vers Matale. Visite d'un jardin d'épices pour
se laisser envolter par I'arome de différentes épices
renommées. Au cours du Moyen Age, les épices de
I'Asie étaient fortement valorisées; la cannelle venue
de Ceylan était incontestablement la meilleure dans le
monde, valait autant que l'or a I'époque. Démonstra-
tions culinaires et de transformation des épices. Route
vers la cité de Kandy, qui a été la derniere capitale des
rois de Sinhala. La ville Kandy offre une riche collection
d'artisanats et d'immeubles historiques. A Kandy, une
visite nocturne dans le Temple de la dent qui abrite la
relique bouddhiste. Installation et souper a I'hotel.

Jour 12 Kandy (PD/D/S)

Le matin, visite d'un musée de gemmologie et d'un
atelier de taillage des pierres précieuses. Temps libre
pour magasiner des gemmes et des bijoux. Selon la
légende, le roi Salomon aurait séduit la reine de Saba
en lui présentant des bijoux ornés de pierres précieu-
ses du SriLanka. Le saphir bleu est unique et fait l'envie
des collectionneurs du monde entier. Visite du Jardin
botanique royal de Peradeniya, surplombant la mer a
470 m daltitude et regroupant plus de 300 variétés
d'orchidées. En soirée, le spectacle de danse tradition-
nelle. La représentation donne un apercu des manifes-
tations de divertissement, de guérison et de bénédic-
tion traditionnelles. Retour et souper a I'hotel.

Jour 13 Kandy & Nuwara Eliya (PD/D/S)

Aprés le petit-déjeuner, vous partirez pour les célebres
chutes de Ramboda qui offre une beauté naturelle a
couper le souffle. Ici, tout le site compte deux chutes
remarquables I'une a coté de l'autre. Puis, visite d'une
plantation de thé, d'une fabrique de confection du thé
de Ceylan, et suivie d'une dégustation. Transfert pour
Nuwara Eliya, au coeur d'un réseau de vallons, et situé
a 1884 m au-dessus du niveau de la mer. Cette ville se
caractérise en particulier par son architecture de style
colonial britannique. Installation et souper a I'n6tel.

Jour 14 Nuwara Eliya & Nanu Oya &, Ella
(PD/D/S)

Le matin, vous visiterez d'abord le Temple de Seetha
Amman construit sur le bord du ruisseau. Observation
d'un rituel traditionnel qui consiste a lancer une fleur
par - dessus son épaule. Apres-midi, vous prendrez le
train pour Ella, un petit village authentique tres connu
pour ses établissements perchés dans la montagne. Le
long du chemin, vous aurez l'opportunité d'apprécier
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le paysage magnifique et le plus beau panorama du
Sri Lanka. A l'arrivée, installation et souper a I'hotel.

Jour 15 Ella ® Haputale ® Ella (PD/D/S)

Le matin, vous ferez une randonnée au Mini Adams
Peak, a l'altitude de 1141 m de haut. Nommé d'apres
sa ressemblance avec I'emblématique Adam's Peak /
Sri Pada, Mini Adam's Peak est son petit frere. Clest
une excursion incontournable a Ella. La randonnée
jusqu'au sommet de Mini Adam's Peak est facile; il
s'agit donc plutét d'une promenade de deux heures.
Le sommet vous offre une belle vue incomparable. En
route, vous rencontrerez les cueilleuses du thé aux
champs. Transfer pour Haputale. Visite du siege social
de Lipton, le fameux baron du thé. Montée en Tuk Tuk
jusqu'au promontoire pour la vue. Ensuite, retour en
ville et continuation de visite du Pont aux neuf arches
de Demodara. Le pont de Demodara est considéré
comme un chef-doeuvre de la génie architecturale
ferroviaire. Souper et nuit a I'hotel.

Jour 16 Ella &= Galle = Beruwala (PD/D/S)
Apres le petit-déjeuner, transfert pour les Chutes de
Ravana. Son eau bleue cristalline y coule en toutes
saisons de 'année. Départ vers Galle, le principal port
du Sri Lanka au 14¢siecle. Vous visiterez la Forteresse
hollandaise de Galle, ferez la marche sur les remparts
en admirant l'océan. Terminer la visite par la contem-
plation du coucher du soleil. I s'agit d'une des rares
forteresses encore habitées dans le monde. Ensuite,
installation a I'hotel au bord de la plage de Beruwala.
Sri Lanka a la chance d'étre bordé par les plus belles
plages de sable blanc du monde. Clest le rendez-vous
pour les amatrices et les amateurs de se baignade.
Leau de l'océan est douce méme chaude pour une
expérience optimale. Reste de journée pour détente
libre ou un tour facultatif. Souper et nuit a I'hotel.

Jour 17 Beruwala (PD)
Toute la journée libre pour profiter de la plage. Des
tours facultatifs disponibles a vos frais.

Jour 18 Beruwala & Colombo départ (PD/D)
Aprés le petit-déjeuner, temps libre a I'hotel. Diner a
I'hotel. Aprés-midi, transfert pour I'aéroport, envol de
retour vers Montéral avec escale.

Jour 19 Retour a Montréal
Transit de vol. Retour a Montréal au matin.
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